
東フィンランド大学（フィンランド） 

長期留学 募集要項 

 

派遣先大学 

東フィンランド大学（University of Eastern Finland） 

大学 HP： https://www.uef.fi/en 

交換留学 HP: https://www.uef.fi/en/exchange-studies 

留学区分 交換留学 

留 学 期 間 

【202６年度秋学期入学】 ※秋学期入学のみ 

１～2学期間留学  【約 4～9ヶ月】 ※詳しいスケジュールは決定し次第連絡 

＜1学期間＞ 202６年 9月 ～ 202６年 12月（予定） 

＜2学期間＞ 202６年 9月 ～ 202７年 5月（予定） ※12～1月に長期休暇有 

出 願 条 件 

以下の要件をすべて満たすこと。 

(1) 留学時に 3年生以上であること。 

(2) 学内選考書類提出時までの通算成績（GPA）が 2.30以上であること。 

(3) 応募時に、IELTS 5.5以上、TOEFL iBT61、Duolingo85、TOEIC650点以上 

相当の語学力を修得していること。 

※ 応募時に語学力が上記レベルに達していない人や上記以外のテストを利用したい場合は、国際交流セ

ンターまでご相談下さい。 

(4) 本学へ授業料を納入していること。 

(5) 心身共に健康であること。 

(6) 希望学修内容が、本学での専攻分野と類似、または一致していること。 

※注意：出願条件は合格を確約するものではなく、入学合否の判定は東フィンランド大学に委ねられます。 

派 遣 人 数 2名～4名 ※１学期につき２名まで 

滞 在 方 法 

学生向けアパート(学外) 

ヨエンスーキャンパス：https://haku.joensuunelli.fi/en/ 

クオピオキャンパス：https://www.kuopas.fi/en/customer-service/contact-us/ 

学 修 内 容 

 

本科コースで留学生向けに英語で開講されている専門科目を履修 

※本学での専攻分野と一致、または関連のあるコースより選択することが条件となってい

ます。教育学、言語学、経営学、情報学、健康・栄養学、生物学、環境科学、化学、看護学など

本学の学問分野と類似学部が多くあります。コースリスト↓ 

https://kamu.uef.fi/en/student-book/studies-for-exchange-students/ 

＜注意事項＞ 

・複数の学部（コース）より希望のコースを選択可能。 

・キャンパスは 2つありますが、離れているため、１つのキャンパスを選択する必要があります。 

・Language Center で行われるフィンランド語の授業も選択可能です。 

・履修可能数に上限はありませんが、20-30 ECTS（※）/学期の取得を推奨します。 

1つのコースで取得できる単位は 3～５ECTSです（コースにより例外あり）。 

・フィンランド語のみのコースもあるため、履修言語が英語になっているか要確認です。 

※ECTS（European Credit Transfer System）とは、ヨーロッパ各国で共通に用いられている大学の単

位制度のことです。日本でいう 1 単位、2 単位のように１ECTS、２ECTS という風に、大学で使用されていま

す。東フィンランド大学では 60ECTS/年で約 1600時間の学習に相当する内容となっています。 

コースによって週 1 回で５ECTS のものもあれば週 2 回で５ECTS のものもあります。詳細はコースにより異

なりますので、コースリストリンクから確認してください。 

 

https://www.uef.fi/en
https://www.uef.fi/en/exchange-studies
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費   用 

【概  算】 

 

 1学期間（4か月） 2学期間（9か月） 

1.授業料 なし（ただし、本学への授業料納付が必要） 

2.家賃 約 16～25万円 約 36～57万円 

3.食費（目安） 14万円 31.5万円 

1～3合計 24万～31万円 65．5万～85．5万円 

奨学金支給額 

（返還不要） 

20万円 

（5万円/月×4か月） 

45万円 

（5万円/月×9か月） 

2.家賃： €220～€350（約 4～6.3万円）/月で算出 

3.食費： 3.5万円/月で算出 

※生活費には個人差がありますのであくまでも参考としてください。 

【その他費用】 

4.その他生活費（交際費、現地交通費、通信費など） 

5．在留許可（Residence permit for studies）取得代：€450（約 8.1万円） 

(オンラインでの申請に加え東京での申請手続きあり) 

6．海外旅行保険料  【１学期間：４か月】約３万円 【２学期間：１０か月】約８万円  

7．渡航費（往復航空券代） 

8.教材費 
※費用は目安となります。変更が入る可能性もありますのでご了承ください。 

査 証 

1学期間、2 学期間ともに留学目的の在留許可（Residence permit for studies）の取得

が必要(€450)。申請はオンラインで行い、面接・生体認証登録を東京にて行う。 

※募集要項作成時点での情報です。最新情報は在日フィンランド大使館のHPを参照すること。 

https://finlandabroad.fi/web/jpn/ja-residence-permits-to-finland 

応 募 締 切 

① 事前エントリー: 2026年 2月 13日（金）17時まで 

事前エントリーリンク: https://forms.office.com/r/5fFhFcaj27 

② 学内選考書類の提出:2026年 2月 27日（金）17時まで 

令和８年度秋学期_共通募集要項も必ず確認してください。 

共通募集要項リンク： 

https://www.pu-hiroshima.ac.jp/site/international/choukiryugakuchouki.html 

奨 学 金 
◇県立広島大学交換留学生等支援奨学金 → 月額 5万円【返還不要】（予定） 

※この奨学金は令和 8年度予算の成立状況により支援内容が変わる可能性があります。 

 

問い合わせ先：国際交流センター 

⚫ TEL：０８２－２５１－９６０７ 

⚫ Email: puh-ie-s@pu-hiroshima.ac.jp 

⚫ 公式 LINE: https://lin.ee/UY9SETF (ID: @791vlnji) 

⚫ 窓口での相談も随時受付中 

➢ 広島 C：国際交流センター 

➢ 庄原 C、三原 C：教学課 

⚫ 募集要項のデータ(国際交流センターのウェブサイト)はこちら→ 

 

€1＝180円で計算 

（2025年 12月時点） 
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